Diagnoza potrzeb program ,,Opieka
wytchnieniowa ”- edycja 2019

Program kierowany jest do:
1. dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci tgcznie ze wskazaniami:

a)koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie
ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz

b) koniecznosci statego wspdtudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia,
rehabilitacji i edukacji

2.0s06b ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, ktérych cztonkowie rodzin lub
opiekunowie sprawujgcy bezposrednig opieke, wymagajg wsparcia w postaci doraznej,
krotkotrwatej przerwy w sprawowaniu opieki oraz podniesienia swoich umiejetnosci i wiedzy
w zakresie opieki na tym osobami.

— poprzez mozliwo$é uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustug opieki
wytchnieniowej.

W ramach celu gtéwnego wyznaczone sg nastepujace cele szczegdtowe:

1. wzmocnienie dotychczasowego systemu wsparcia poprzez swiadczenie ustug opieki
wytchnieniowej dla cztonkdédw rodzin lub opiekundw sprawujgcych bezposrednig opieke nad
dzieémi z orzeczong niepetnosprawnosciag ze wskazaniami, o ktérych mowa powyzej oraz
osobami dorostymi ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci,

2. wsparcie finansowe gmin/powiatéw w zakresie realizacji ustug opieki wytchnieniowe;j,

3. specjalistyczne poradnictwo tj. wsparcie psychologiczne lub terapeutyczne cztonkdw
rodzin lub opiekundw sprawujgcych bezposrednig opieke nad dzieé¢mi z orzeczong
niepetnosprawnoscig lub osobami niepetnosprawnymi,

4. nauka w zakresie pielegnacji / rehabilitacji i dietetyki cztonkéw rodzin lub opiekunéow
sprawujgcych bezposrednig opieke nad dzieémi z orzeczong niepetnosprawnoscia lub
osobami niepetnosprawnymi.

Program zaktada wsparcie finansowe gmin/powiatéw w zakresie Swiadczenia ustug opieki
wytchnieniowej, zarowno w ramach pobytu dziennego i pobytu catodobowego oraz w
formie specjalistycznego poradnictwa (tj. psychologicznego lub terapeutycznego) oraz
poprzez zapewnienie wsparcia w zakresie nauki pielegnacji / rehabilitacji i dietetyki dla
cztonkdw rodzin lub opiekundéw sprawujgcych bezposrednig opieke nad dzie¢mi z



orzeczeniem o niepetnosprawnosci tgcznie ze wskazaniami: koniecznosci statej lub
dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig
samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci statego wspétudziatu na co dzien opiekuna
dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji oraz nad osobami ze znacznym
stopniem niepetnosprawnosci.

W pierwszej kolejnosci z ustug opieki wytchnieniowej powinny skorzystac dzieci
niepetnosprawne z orzeczeniem o niepetnosprawnosci facznie ze wskazaniami, o ktérych
mowa powyzej, oraz osoby ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, ktére sg catkowicie
niesamodzielne.

Program bedzie realizowany w nastepujgcych Modutach:

— MODUL I: swiadczenie ustugi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego,
skierowanego do cztonkdéw rodzin lub opiekundw sprawujgcych bezposrednig opieke nad
dzie¢mi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci facznie ze wskazaniami, o ktérych mowa
powyzej oraz 0sdb o znacznym stopniu niepetnosprawnosci niekorzystajgcych z innych form
ustug w:

a) miejscu zamieszkania osoby niepetnosprawnej,
b) osrodku wsparcia, domu pomocy spotecznej jako zorganizowanej ustugi.

MODUL II: swiadczenie ustugi opieki wytchnieniowej, jako rozszerzenie ustug opiekunczych,
w ramach pobytu catodobowego:

a) w osrodkach wsparcia, w tym w srodowiskowych domach samopomocy posiadajgcych
miejsca catodobowego pobytu,

b) w mieszkaniach chronionych (z wytaczeniem mozliwosci pobytu dzieci z orzeczong
niepetnosprawnoscia).

— MODUL llI: swiadczenie ustug opieki wytchnieniowej poprzez zapewnienie cztonkom
rodziny lub opiekunom sprawujgcym bezposrednig opieke nad dzie¢mi z orzeczeniem o
niepetnosprawnosci tgcznie ze wskazaniami, o ktérych mowa powyzej, oraz osobami
niepetnosprawnymi ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci, mozliwosci skorzystania ze
specjalistycznego poradnictwa (psychologicznego lub terapeutycznego) oraz wsparcia w
zakresie nauki pielegnacji / rehabilitacji i dietetyki.

Modut i Il moze by¢ realizowany przez gminy we wspotpracy z powiatami, Modut llI
realizowany bedzie przez powiaty.

Niniejsza informacja ma postuzy¢ do zdiagnozowania potrzeb osdb zainteresowanych oraz
kalkulacji Srodkoéw na realizacje zadania w roku biezagcym i w kolejnych latach w przypadku
kontynuacji programu. Dodatkowo informacja o programie bedzie rozpowszechniona na
dostepnych tablicach ogtoszen: tut. GOPS. Z uwagi na krétki okres naboru wnioskéw od gmin
tj. do 30 kwietnia w tym przedstawienie potrzeb w zakresie realizacji Modutu Il do powiatu
br. prosi sie osoby zainteresowane lub ich opiekunéw o kontakt osobisty zGminnym




Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Gnojniku lub mailowy: email: gops@gnojnik.pl do 19
kwietnia 2019r.

W przypadku wystapienia potrzeb program bedzie mégt by¢ realizowany w przypadku
znalezienia realizatora wsparcia w cenach okreslonych w programie oraz zapewnienia
Srodkow w budzecie w wysokosci 20% przewidywanych kosztow realizacji zadania:

W przypadku swiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej w formie pobytu dziennego w:

a) miejscu zamieszkania osoby niepetnosprawnej, koszt jednej godziny nie powinien
przekroczy¢ 30 zt,

b) osrodku wsparcia, domu pomocy spotecznej — jako zorganizowanie ustugi — koszt jedne;j
godziny nie powinien przekroczy¢ 20 zt.

1. W przypadku swiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej w formie poradnictwa
psychologicznego lub terapeutycznego oraz nauki w zakresie pielegnacji / rehabilitacji i
dietetyki, koszt jednej godziny nie powinien przekroczy¢ 40 zt.

2. W przypadku swiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej w formie pobytowej catodobowej
koszt 1 dnia pobytu catodobowego nie powinien przekroczy¢ 180 zt.

3. W przypadku swiadczenia ustugi opieki wytchnieniowej w formie pobytu dziennego w
wymiarze powyzej 4 godzin dziennie lub w formie pobytu catodobowego, placéwka
przyjmujgca dziecko z orzeczong niepetnosprawnoscia lub osobe niepetnosprawng ma
obowigzek zapewnié¢ wyzywienie odpowiednie do potrzeb.

4. W roku 2019 ustala sie limit 14 dni dla opieki wytchnieniowej w formie pobytu
catodobowego oraz limit 240 godzin dla opieki wytchnieniowej w formach, o ktérych mowa
w module | i lll, dla cztonka rodziny lub opiekuna sprawujgcego bezposrednig opieke nad
dzieckiem / osobg niepetnosprawng



