REGULAMIN
INDYWIDUALNYCH BIEGOW PRZELAJOWYCH
»O ZLOTE TRAMPKI”

1. Cel: popularyzacja biegow masowych jako formy aktywnego wypoczynku dla
poszczegolnych grup wiekowych.

2. Organizatorzy: Wojt Gminy Gnojnik i Centrum Kultury w Gnojniku.

3. Termin i miejsce:
5 lipca 2014 roku (sobota) - stadion sportowy w Gnojniku.

4. Program biegéw — kategorie wiekowe.

l. Bieg nr 1 - dzieci z klas od I do Il w dwoch kategoriach: dziewczeta i chlopey.
Il. Bieg nr 2 - dzieci z klas od 1VV-VI w dwoch kategoriach: dziewczeta i chtopey.
1. Bieg nr 3 - mtodziez gimnazjalna w dwoch kategoriach: dziewczgta i chlopey.

Godzina i miejsce rozpoczecia biegéw, dystans:

14.00 - stadion sportowy w Gnojniku — dzieci z klas od | do I11 — ok. 400 m
14.30 - stadion sportowy w Gnojniku — dzieci klas od IV do VI - ok. 800 m
15.00 — stadion sportowy w Gnojniku — mtodziez gimnazjalna — 0k.1200 m

5. Zgloszenia przyjmowane beda w dniu zawodow ok. 30 minut przed startem.
Zawodnicy pobieraja u organizatora karteczki, na ktorych umieszczaja swoje dane

1 przekazuja sedziemu przed rozpoczgciem biegu.

Uwaga! Warunkiem udziatu w zawodach jest dostarczenie pisemnej zgody rodzicow
/wzér do pobrania na stronie internetowej www.ck.gnojnik.pl

6. Nagrody indywidualne po kazdym biegu:

- zlote, srebrne i brazowe trampki za miejsca od I-go do 111-go w kazdej ptci i kategorii
wiekowej oraz medale i dyplomy.
- nagrody pocieszenia i napoje dla wszystkich uczestnikow zawodow

7. Postanowienia koncowe:
a) uczestnicy biegdw startuja w obuwiu sportowym

b) organizator nie ubezpiecza startujacych i nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki
C) sprawy sporne rozstrzygaja sedziowie.


http://www.ck.gnojnik.pl/

