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Organizator: Uczniowski Klub Sportowy Max-Sport w Gnojniku
Cel Turnieju: promowanie aktywnego trybu zycia poprzez taniec.

Regulamin
VI Otwartego Turnieju Tanca - 23 maja 2014 r.

Miejsce: sala sportowa przy Publicznym Gimnazjum w Gnojniku, 32-864 Gnojnik 336.

Organizator czeka na zgloszenia do 18.05.2014, do godziny 22.00.

mail: uks.gnojnik@o2.pl

Turniej Tanca jest turniejem otwartym: moga w nim startowaé wszystkie chgtne osoby,
zespoty Cheerleaders.

Brak oplaty akredytacyjnej.

Zapraszamy.

- grupy Cheerleaders

- osoby tanczace indywidualnie badz w dwojkach.

5. Zawody zostana rozegrane w kategoriach wickowych:

10.

11.

Grupy Cheerleaders w kategoriach:
- junior mtodszy (do 13 roku zycia),
- junior (od 14 do 16 roku zycia)
Osoby tanczace dowolny taniec nowoczesny indywidualnie lub w dwojkach:

- junior mtodszy (do 13 roku zycia),

- junior (od 14 roku zycia)
Kazdy zesp6t Cheerleaders sktadajacy si¢ z 5 — 16 zawodnikow zobowiazany jest do przygo-
towania 1 uktadu tanecznego — czas trwania 135-150 sekund. Natomiast osoby tanczace in-
dywidualnie, badz w dwdjkach musza przygotowac 1 uktad taneczny — czas trwania 30-150
sekund.
Dopuszcza sig sktady mieszane — dziewczynki i1 chtopcy.
Po przekroczeniu wskazanego czasu zespot otrzymuje odpowiednio: 1, 2,3... punkty karne za
kazda nastgpna 1 sek. od s¢dziego oceniajacego czas. Czas trwania prezentacji liczony jest od
poczatku muzyki do momentu zakonczenia uktadu.
W turnieju moga odby¢ si¢ dwie rundy w sytuacji, gdy w danej grupie wiekowej zgtosi si¢
wigee] niz 7 zespolow 1 punktacja bgdzie bardzo zblizona. Do Finalu awansuje 6 zespotow,
ktdre reprezentuja w finale ten sam uktad taneczny.
O kolejnosci wystgpow uczestniczacych w zawodach zespotéw bedzie decydowato losowa-
nie, ktore przeprowadza kierownicy druzyn przed rozpoczgciem zawodow.
POMPONY
1) Wszystkie uktady grup Cheerleaders musza by¢ prezentowane z pomponami, ktore trzy-
mane sa w dioniach 1 poprzez pracg ramion wprowadzane sa w ruch.
2) Pozbycie sig lub pozostawienie np.: pomponow na parkiecie na dtuzszy czas niz 10 sek.
jest konsekwencja otrzymania punktow karnych.
Tancerze wystgpuja w strojach o charakterze sportowym oraz w obuwiu nie niszczacym
parkietu. Dopuszcza si¢ mozliwos¢ umieszczenia na strojach LOGO ewentualnych sponso-
row.
Zabrania si¢ noszenia bizuterii oraz pomocy medycznych przez tancerzy (z wyjatkiem statych
aparatow na z¢by), dopuszczalne sa ptaskie spinki.
Zespoty sa zobowiazane do przygotowania podktadu muzycznego na ptytach CD. Ptyty maja
zawiera¢ tylko utwor turniejowy i musza by¢ opisane nazwa zespotu. Podktad muzyczny mo-
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12.
13.

14.

15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.

22,

ze sktada¢ sig z jednego lub kilku fragmentow muzycznych tzw. ,MIX”. O kolejnosci wyste-
pow decyduje losowanie na odprawie kierownikow zespotow.
Organizatorzy nie przewiduja tzw. proby parkietu z muzyka.
W trakcie Turnieju dziataja:

Sedzia Glowny

Komisja Sedziowska;

Biuro Turnieju;

Akustyk;

Kierownik Organizacyjny Turnieju;

Ratownik Medyczny.
Wyniki: zostana przyznane odpowiednio I, II i III miejsce. FinaliSci otrzymaja dyplomy,
trofea i wspaniate nagrody. Trenerzy otrzymuja niespodzianke!
Organizatorem Turnieju jest UKS Max-Sport w Gnojniku.
Turniej odbedzie si¢ 23 maja 2014r. o godzinie 11.00 w sali sportowej PG Gnojnik koto
Brzeska w Matopolsce.
Zawodnicy otrzymaja nieodptatnie napoje i drobny poczestunek.
Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy zagubione w szatniach.
Uczestnicy przyjezdzaja na koszt wlasny lub instytucji delegujacej. Zespoly ubezpieczaja si¢
na koszt wtasny.
Spory Regulaminowe rozstrzyga Sedzia Gtowny Turnieju w porozumieniu z Organizatorem
Turnieju.
Zespoty uczestniczace w zawodach sa zobowiazane do noszenia strojow turniejowych od
momentu otwarcia zawodow do ceremonii zakonczenia wlacznie.
W przypadku identycznej ilosci punktow dwoch zespotow z jednej kategorii odbedzie sig
dogrywka, polegajaca na powtdérnym zatanczeniu uktadu.

KOMISJA SEDZIOWSKA

Zespoty ocenia Komisja Sedziowska ztozona z 3 s¢dziow oceniajacych, kazdy z nich moze
przyzna¢ max. 15 pkt. oraz s¢dziego technicznego (mierzacego czas) i1 Sedziego Glownego-
Kierownika Zawodoéw czuwajacego nad prawidlowoscia przebiegu zawodow, nie dokonuja-
cego oceny uktadow tanecznych, a podejmujacego ewentualne decyzje w kwestiach spornych
lub nie objgtych regulaminem.

W razie konieczno$ci Sedzia Gtowny powota zastepce S¢dziego Gtownego, ktory przejmie
jego obowiazki.

PUNKTACJA | OCENA

1. Za uktad taneczny sg¢dzia oceniajacy przyznaje od 1 do 5 pkt. w oparciu o system punktowy
/arkusze ocen wraz z kryteriami/.

2. Oceng uktadow tanecznych bedzie stanowita suma uzyskanych punktéw, od 3 sedziow
oceniajacych uktad taneczny ( czyli zespot moze uzyska¢ max. 45 pkt. )

3. Po podliczeniu punktéw i dokonaniu punktowej klasyfikacji przy takiej samej ilosci punk-
tow zespotow na miejscach od I do Il przeprowadzona zostanie dogrywka .

4. W zaleznosci od liczby takich zespoldw Sedzia Glowny podejmie decyzje

o dodatkowej prezentacji uktadu.

5. Prezentacja ukladéw bedzie oceniana na podstawie trzech elementow oceny i ich kryte-
riow:

- zgodnosci ukladu z muzyka, ocena - od 1-5 pkt. od jednego sg¢dziego

a) dynamika, zywiolowa ekspresja,

b) ptynno$¢ wykonywania elementow,



c) wyczucie frazy, rozpoczynanie i konczenie ruchu z muzyka;

- ocena techniczna ukladu - od 1-5 pkt.

a) ptynno$¢ wykonania uktadu,

b) jako$¢ wykonania, tempo i trudno$¢ koordynacyjnych ¢wiczen rak i nog,

¢) umiejetnos¢ wykonania elementow trudnych, elementéw akrobatycznych, krokow
1 polaczen z rbwnoczesnym postugiwaniem si¢ pomponem.

d) r6znorodno$¢ elementdw i ich potaczen,

f) zmiany ustawien w parach lub zespotach z pelnym wykorzystaniem pola ¢wiczen;
- Wrazenia artystyczne - od 1-5 pkt.

a) odpowiednia mimika i kontakt wzrokowy,

b) zdolno$¢ wywotania w odbiorcach entuzjazmu i pozytywnych emocji,

¢) widowiskowo$¢ uktadu i jego interpretacja muzyczna,

d) nowatorstwo w ruchu i przej$ciach.

ELEMENTY OBOWIAZKOWE W UKLADZIE TANECZNYM

a) piruety

b) skoki cheer(skok z odbicia, z dwoch noég na dwie nogi ztaczone)

c) wymachy

6. W przypadku plagiatow dotyczacych zawoddéw szkolnych innych wykonawcow na wniosek
Komisji S¢dziowskiej lub innych 0sob zespot moze by¢ ukarany odebraniem 2 punktow za
oceng techniczna od kazdego sedziego.

7. Przed zawodami w biurze zawodow odbedzie si¢ odprawa instruktorow w celu omowienia
kwestii formalnych, losowania kolejno$ci wystepow oraz wyeliminowania ewentualnych nie-
jasnosci.

KARTA ZGLOSZENIA

Kazdy uczestnik zawoddéw wymieniony na karcie zgloszenia zobowiagzany jest do okazania
legitymacji szkolnej przy stoliku organizacji zawodow (brak legitymacji szkolnej dyskwalifi-
kuje zawodniczkg co do udziatu w zawodach).

Karte zgloszenia z komentarzem i osiaggni¢ciami zespolu nalezy przesla¢ na adres email:
uks.gnojnik@o2.pl do dnia 18.05.2014 r., a oryginal podbity przez instytucj¢ delegujaca
nalezy dostarczy¢ w dniu zawodow do stolika organizacyjnego zawodow.

Koordynator turnieju: mgr Malgorzata Horosin, Tel. 602514705.

Zapraszamy do udzialu wszystkich che¢tnych z Wojewodztwa Malopolskie-
go i nie tylko!

WSTEPNY PROGRAM TURNIEJU:

10.00 — 10.30 - rejestracja zespotow, 0sob tanczacych.

10.40 — 10.55 — odprawa kierownikow zespolow (losowanie kolejnosci startowej);
11.00 — powitanie zespolow, jurorow, rozpoczgcie turnieju;

Ok. 13.00 — uhonorowanie finalistow, wrgczenie nagrod i zakonczenie turnieju.

mgr Matgorzata Horosin



